Arbeiten und Leben mit Menschen mit Behinderung

Ausbildung Sexualpadagogik

Zielgruppe:

_ Fachkrifte und leitende Mitarbeiter/-innen aus der Behindertenhilfe

Kursnummer:

" der Barmherzigen Briider

_01/12

Kursbeschreibung: _In einer sexualisierten und ,aufgekldrten” Welt sollte man davon

" ausgehen, dass der Umgang mit Sexualitit im Allgemeinen und
die Sexualerziehung im Besonderen im pddagogischen Alltag
angekommen sind. Tatsachlich sind Lehrer/-innen, Padagogen/
-innen und andere Fachkrafte in den verschiedensten Arbeitsfeldern
(Kindergarten, Behinderteneinrichtungen, Altersheimen ...) meist
aber inhaltlich unsicher, methodisch wenig gewappnet und fhlen
sich teilweise auch personlich dberfordert. Leiter/-innen sehen
sichim ,Anlassfall“ mit einer recht heiklen Materie konfrontiert und
missen klare Entscheidungen treffen kénnen. Sexualpddagogische
Themen und Inhalte werden in den Curricula der verschiedenen
Berufsaushildungen nicht entsprechend beriicksichtigt und kommen
auch in der Fort- und Weiterbildung nur am Rande vor. Die Fachleute
im Feld kommen unter diesen Bedingungen nur bedingt mit diesem
herausfordernden Inhalt zurecht. Aus diesem Grunde wurde vom
,Osterreichischen Institut fiir Sexualpadagogik und Sexualtherapie
Wien-Salzburg® ein Ausbildungslehrgang fir Sexualpadagogik
konzipiert, der im November 2011 beginnt und im September 2013
mit der Zertifizierung zum/r ,Sexualpédagogen/-in“ (nach ISP Wien-
Salzburg) endet.

Ziele

Zentrales Thema des Lehrgangs ist die Vermittiung und Aneignung
von sexualpadagogischen Kompetenzen fiir Lehrer/-innen, Erzieher/-
innen, Sozialpddagogen und andere Fachkraften der psychosozialen
Arbeit mit einem erfolgreichen Abschluss als Sexualpadagoge/-in.

Inhalte
Der Lehrgang umfasst sieben Module:

Modul 1 - Basic Was ist Sexualitét?
Psychosexuelle Entwicklung
Sexualitit & Behinderung |
Fallbeispiele

Modul 1 - Vertiefung Werte & Normen
Gruppendynamik
Vertiefungsthemen

Modul 2 Biologische Grundlagen
Urologie & Gynékologie
Praxisaspekte ,Sprache®

Modul 3 Biografiearbeit |

Missbrauch & Praventionsarbeit

Modul 4 Ménnliche Sexualitat

Weibliche Sexualitat
Unterschiedliche Paare

Recht

Modul 5 Sexualitit & Medien

Sexualitat in verschiedenen Kulturen
Behinderung & Sexualitit Il

Modul 6 Gesundheitspadagogik
Sexualbiografie Il

Modul 7 Sexocorporell

Auftrittskompetenz
Sinne & Sinnlichkeit
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Arbeitsweise und Methoden

Die Arbeitsweise des Lehrgangs ist auf diese Bildungsziele abge-
stimmt und will nicht nur Wissensinhalte vermitteln und Féhigkeiten
entwickeln. Es wird viel Raum zur personlichen Auseinandersetzung
und kritischen Reflexion geboten werden, um im institutionellen
Kontext und in der padagogischen Arbeit thematisch versiert und
kompetent reagieren und handeln zu kinnen. Die einzelnen Blocke
haben jeweils ein Leitthema, z.B. Block 1: Grundlagen, Werte
und Normen, und werden durchgehend von der Lehrgangsleitung
moderiert und begleitet. Es werden neben der Lehrgangsleitung
jeweils auch externe Referent/-innen als Expertinnen und Experten
fiir spezielle Themenbereiche eingesetzt. Die Verbindung zwischen
den einzelnen Blocken soll mittels eines Transfer-Themas bzw. durch
Transfer-Aufgaben hergestellt werden. Die grundlegenden Vorberei-
tungen dafir sollen im Block jeweils am letzten Halbtag stattfinden.
Es besteht die Notwendigkeit des individuellen Selbststudiums
zwischen den Blécken. Die Reflexion der Arbeitsergebnisse findet
im jeweils darauffolgenden Block statt. Die Themen und Inhalte der
einzelnen Blocke wurden in ihrer Grundstruktur vorgegeben und in
der gemeinsamen Konzeptarbeit mit den Referent/-innen detailliert
durchgeplant und synchronisiert. Sie benennen gemal dem Leit-
thema die Ziele und Inhalte, lassen aber auch neue oder andere
Schwerpunkte je nach Interessenslage und Voraussetzungen der
Teilnehmer/-innen zu.

Referenten: . Durchgehende Lehrgangsleitung: Dr. Wolfgang Plaute und Dipl.Péd.
" Sonja Hauser (Institut fiir Sexualpddagogik und Sexualtherapie,
Wien-Salzburg)
Dr. Plaute, Heil- und Sexualpadagoge, Universitit Salzburg & ISP
Wien-Salzburg
Dipl. Pad. Hauser, Beratungslehrerin und Sexualpadagogin, ISP
Wien-Salzburg
Mag. Kostenwein, Sexualpddagoge, ISP Wien-Salzburg
Dr. Jeschek, Urologe
Dr. Dérfler, Gyndkologin
Dr. Schlick, Psychologin und Sexualpddagogin, ISP Wien-Salzburg
Soz. Péd. Kapella, Sexualpadagoge, OIF Wien
Dipl. Pad. Weidinger, Sexualpddagogin, ISP Wien-Salzburg
Termine: _ Modul 1 - Basic: 3. bis 4. Dezember 2011 und
[ 10. bis 11. Februar 2012
Modul 1 — Vertiefung: 20. bis 21. April 2012
Modul 2 : 19. bis 22. Juli 2012
Modul 3: 8. bis 11. November 2012
Modul 4: 14. bis 17. Februar 2013
Modul 5: 4. bis 7. April 2013
Modul 6: 20. bis 23. Juni 2013
Modul 7: 26. bis 29. September 2013
jeweils am 1. Tag von 9:30 bis 18 Uhr
und am letzten Tag von 9 bis 16 Uhr
Ort: , Barmherzige Briider Kostenz
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Anmeldung: _ Fiir Mitarbeiter/-innen der Barmherzigen Briider erfolgt die

" Anmeldung iiber die Fortbildungsbeauitragten der jeweiligen
Einrichtung, Adresse Seite 85.

Personen, die nicht bei den Barmherzigen Briidern arbeiten,
melden sich direkt in Kostenz an, Adresse Seite 85.

Anmeldeschluss: | 3. November 2011

Kosten fir
Tagesverpflegung: 47,00 €

" Buchung weiterer Verpflegungsleistungen/Ubernachtung siehe
Seite 87.

Kursbegleiter: _ Karl Werner































































